
 

Speiseplan Schule an den Türmen    
 

Änderungen vorbehalten! 1 mit Farbstoff/ 2 mit Konservierungsstoff/ 3 mit Antioxidationsmittel/ 4 mit Geschmacksverstärker/ 5 geschwefelt/ 6 geschwärzt/ 7 gewachst/  
8 mit Phosphat/ 9 mit Süßungsmitteln/ 10 enthält eine Phenylalaninquelle/ 11 mit Zuckerarten und Süßungsmitteln/ 12 mit Zuckeraustauschstoffen  
Allergene: A Glutenhaltiges Getreide  B Krebstiere... / C Eier... / D Fische... / E Erdnüsse... / F Soja... / G Milch... / H Schalenfrüchte.. / I Sellerie.. / J Senf.. / K Sesam, gewonnene 
Erzeugnisse / L Schwefeldioxid und Sulfite / M Lupine... / N Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse- Alle unsere Speisen sind mit jodiertem Speisesalz zubereitet und in 
all unseren Wurstwaren ist Nitritpökelsalz enthalten. Die Gerichte sind zum alsbaldigen Verbrauch bestimmt. 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

KW 

 

6 

 

--- 

 

Currywurst mit 

Kroketten C 

 

Puddingbecher G 

 

Tomatencremesüppchen 

mit Reis 

 

Frisches Obst 

 

Nudeln mit Sahnesauce 

A,G 

 

Götterspeise mit 

Vanillesauce G, 

 

Wiener Würstchen 

Kartoffelpüree 

Gurkensalat G, I 

 

Frisches Obst 

KW 

 

7 

Chicken Nuggets A, 

Backkartoffelpfanne 

& Dip G 

 

Frisches Obst 

 

Griesbrei A,G 

mit Pfirsichwürfeln 

Nudeln mit A,C 

Rinderhackfleischsauce 

und Salat G 

 

Frisches Obst 

Hähnchengyros mit 

Krautsalat, Zaziki G 

& Tomatenreis 

 

Eis G 

Hot Doc G,C,A 

mit Geflügel Wienern 

 

 

Puddingbecher G 

KW 

 

8 

 

Frikadelle, Wirsing 

& Püree, G 

 

Frisches Obst 

 

Bunte Kartoffelsuppe 

mit Würstchen A,G 

 

Fruchtquark G 

 

 

½ Hähnchenschenkel 

Gemüse und Rösti A 

 

Frisches Obst 

Tortellini 

mit Käse-Sahne-Sauce 

und Salat A,G,C 

 

Pudding G 

 

Eierpfannkuchen 

mit Vanille und Schokosauce 

C,A,G 

 

KW 

 

9 

Wurstgulasch 

mit Spätzle 

 

Rote Grütze 

mit Vanillesauce G 

 

Reibekuchen mit 

Apfelmus A,C 

Hähnchengeschnetzeltes 

mit Paprika & Gnocchi  

A,G,C 

 

Frisches Obst 

Nudeln mit 

Tomaten-Sahne-Sauce 

 

Götterspeise mit 

Vanillesauce G 

Fischstäbchen G,C, D 

mit Kartoffelpüree G 

& Tomaten-Gurken-Salat 

 

Frisches Obst 


